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Programme d’activités pour le 1¢" étage c6té Forét
Semaine du 29.07.2024 au 04.08.2024

Avec Cédric

SN
] [T
Seéjour
Avec Cédric

Restaurant

Vo i
-395?}

A définir
Avec Sandro

Etage ou chambre

15h00

Activité spontanée
Séjour

Avec Sandro

Séjour du F2

Avec Cédric

| Mercredi | Jeudi Vendredi ’ Samedi i Dimanche
10h00 10h30 10h30 10h30
Sortie en train Visites Visites Visites
09h45 individuelles individuelles individuelles
! , 11h00 Etage
Sort'\? Marche Apéritif et Cor des Avec Sandro
evey Alpes
10h30 Sur la terrasse 11h00
. . Gymnastique
. d\_/l_solltes" 11h45 douce et
in "é[(au: 3 Repas en musique mouvement
e — P Cgédric avec l'orchestre Séjour du F1
Avec Pascale, Etage Merry Boy Avec Pascale, Etage
Jacques, Sandro Avec Cédric Restaurant et/ou Monika Avec Cédric
Terrasse
15h00 15h00
Jeu du dico’ 16h00 15h00 Il était une fois... 15h00
Activité spontanée 15h00 Activité spontanée 14h30 Blind test (quiz
Visite de musical)
| [ - I'auménier
o] 5
—

Sejour
Avec Cédric




2% LA MAISON Programme d’activités pour le 2™ étage coté Forét
SERESIETCRES Semaine du 29.07.2024 au 04.08.2024

Mercredi _ Vendredi

10h30 10h30
10h00 Visites Gymnastique Visites
Sortie en train individuelles douce et individuelles

Externe 09h45 11h00 mouvement
Avec Pascale, Sortie Marché Apéritif et Cor des
Jacques, Sandro Vevey Alpes
Sur la terrasse
10h30 11h00
Visites Lecture du journal 11h45
individuelles Séjour Repas en musique
Etage Avec Pascale avec |'orchestre
Avec Cédric Etage Merry Boy Etage
Avec Robin Restaurant et/ou Séjour du F1 Avec Cédric
Terrasse Avec Pascale.
15h0Q ] 15h30 15h00
<el 4 ¢ice Jeux de société 15h00 Il était une fois 15h00
14h30 Blind test (quiz
Visite de - musical)
I"auménier :

Etage ou chambre

15h30
Atelier mémoire

Séjour
Avec Pascale Séjour du F1

Séjour 2 oy
Avec Cédric Avee Cedrig

Séjour
Avec Pascale

Sejour
Avec Cédric
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Programme d’activités pour I’étage 0 coté Jardin
Semaine du 29.07.2024 au 04.08.2024

lrEecl

11h00

Vo]
2P0\

A définir
Avec Robin

N E
ST

A définir
Avec Robin

Gymnastique
Sort!gzg(irain 09h45 dalics ot
Extertia Sortiela Marché 11h00 mouvement
Avec Pascale, SRy Apéritif et Cor des
Jacques, Sandro Alpes
1_0[_130 Sur la terrasse
11h00 Visites
- individuelles 11h45
Lecture du journal étage ]
Salon c6té lac GO Avec Robin Repas en musique
Avec Robin avec l'orchestre
Merry Boy
Restaurant et/ou Séjour du F1
Terrasse Avec Pascale.
15h00 15h00 15h00 15h00
Activité spontanée | Activité spontanée Loto Mobilité et
accompagnement

a la marche

(¢4
¥

Jardin
Avec Monika




U2 LA MAISON Programme d’activité du Jardin 1
AR Semaine du 29.07.2024 au 04.08.2024
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10h30 11h00 11h00 10h30

10h00 Visit G ti i
Sortie en train _ Visites Apéritif et Cor des ymnastique Visites

Extarme 09h45 individuelles Alpes douce et individuelles
Avec Pascale, Sortie Marche ~ Sur la terrasse mouvement

Jacques, Sandro Lee

" 11hd45
Repas en musique
Chambre ou selon le | avec lI'orchestre

| souhait de I’'habitant Merry Boy Séjour du F1 souhait de |"habitant
Avec Marcos Terrasse

Chambre ou selon le

Avec Pascale

15h15 15h15
15h15 Mobilité et 15h00 Féte Nationale Mobilité et
Activité spontanée | accompagnement Loto accompagnement
a la marche 16h45 a la marche

Forum habltants

w‘%’ﬁé
9 T

Etage, terrasse,
restaurant, chambre

Au bistrot

Au restaurant

Jardin Jardin
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Programme d’activités pour le 2¢ étage c6té Jardin
Semaine du 29.07.2024 au 04.08.2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
11h00 10h30 10h30
10h .
10h00 Sort?zrlzlfasrché VIOSItBG(; 11h00 Gymnast|que Visites Visites
: : iy Apéritif et Cor des douce et individuelles individuelles
Sortie en train individuelles Alpes mouvement

Externe

Avec Sandro

Sur la terrasse

11h45
Repas en musique
avec |'orchestre
Merry Boy
Restaurant et/ou
Terrasse

Séjour du F1
Avec Pascale.

Chambre ou selon le
souhait de |'habitant

Chambre ou selon le
souhait de |"habitant

Avec Pascale,
Jacques, Sandro

15h00
Mandalas
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Etage
Avec Jacques

15h00
Jeux olympique
terrasse
Avec Sandro, Maria

PARIS 202N

QR
15h00
Loto

Féte Nationale

14h30
Visite de
|"aumonier

+

Etage ou chambre

15h00

Sortie / promenade
Extérieur

15h00
Activité spontanée

\lllé-
=B

Etage
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Al LA MAISON Programme d’activités pour le troisieme étage
e Semaine du 29.07.2024 au 04.08.2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
11h00
10h45 10h30 Apéritif et Cor des 10h30 10h30
Visites Accompagnement 10h45 Alpes 10h30 Visites Lecture du journal
individuelles Epicerie Promenades Sur la terrasse individuelles

7 Alextérieur
Avec Estelle, Nora

" 11hd45

Repas en musique

Patisserie

“'kh:, -
a la salle a manger

o e avec I'orchestre Avec Jacques sur I"étage
sur |'étage a I’Epicerie, au JO Merry Boy sur [Elsge Avec Jacques
Avec Estelle Avec Estelle Terrasse Avec Jacques
15h00
15h00 Goliter musical 15h00
Atelier créatif i _1,5h00 ] 15h00 Créativité 15h00 15h00
_‘ Activité spontanée Loto _ Bt stais AceordSen
N « \ ! 7 p S Y v
-Qurerise/ :
°
AU (.. En khnfe
sur |"étage ou sur la " A lextérieur @a, Ve
h terrasse sur |'étage ou dans le N /) Avec Jacques sur Iétage
I'étage Avec Maia jardin Uatar Avec Jacques
sur |'etage sur |'étage
Avec Estelle Avec Pascale

Avec Jacques




