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Programme d’activités pour le troisieme étage
Semaine du 12.08.2024 au 18.08.2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
10h45 10h45 10h45
10h30 10h30 Lecture en petit Visites 10h45 Visites
Mor’ne.nt. d'e Acco_mpggnement 10h45 groupe individuelles individuelles
créativité Epicerie Mme Promenades Promenades
W e Baumann N X R s

i @ ‘L L)
_.\;‘h “} ‘-_7

salle arc-en-ciel
Avec Estelle et

darrisr-le jarbih A
Avec Soraya et

dans le jardin
Avec Estelle et Eva

sur I"étage sur |"étage sur |"étage
Sorayd Kensa Avec Estelle Avec Estelle Avec Cédric
a I'Epicerie, au JO
15h00
Activitlsshpooontanée Ar?ii:]a(i?on Cho:usthoo(:/eux F:i:a?ursnleel}:gj?r? Ateli 1 5h0,0 : 15h00 15h00
' elier mémoire ivité 5
musicale avec Ave eIIe Manqlg_lal§ Activité spontanée

;Shnvpﬁﬁi

sur |"étage ou sur la
terrasse
Avec Estelle et

Soraya

I’'orchestre Siesta
Musique

Restaurant ou
terrasse

Salle Elysée
Avec Cédric

IZ
FlUx

Soirée Disco
Salle Elysée
Avec Ophélie,
Estelle

sur |'étage
Avec Estelle

sur |"étage
Avec Estelle et Eva
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sur |'étage
Avec Cédric




Semaine du 12.08.2024 au 18.08.2024
Programme d’activités 2°™¢ étage co6té Jardin
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Avec Pascale

11h30
Sortie pic-nic
Parc de I'Europe

Avec Emmanuel,

11h00 11h00 11h00
Lecture du journal Gym douce 11h00
Séjour Forum Habitants 19h15
Sortie Culte
Extérieur

Avec Mo‘nika,
Pascale

Avec Soraya, Séjour F1 Claudine extrérieur
Cédric Avec Pascale Avec Sandro
15h15 15h00 15h15 18h30

i gl 14h30
Archive Animation Choeur Joyeux Soirée Disco Visite da
AElyse§1 8&2 ) musicale avec ,‘%a%}i . \ y I I’auménier
vec sanaro I’'orchestre Siesta gy . } & Etage ou chambre
15h30 Salle Elysée 1 et 2 Galhd 15h00
Atelier mémoire Avec Cédric <u‘\-'l\ _
'¥°@é°u ‘ ‘™, Pron:enades
. o 20~ »F : .
Ay . % 17h30 : 7
R ) @ Sortie j
. Externe Elysée o .C
Séjour Avec Jacques, Avec Ophélie, p eXt%”eu&
Avec Pascale |Restaurant ou terrasse Pascale Estelle vee sanarg




Programme d’activités pour le 2¢ étage cété Jardin
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
11h30 10h30 10h30 10h15
Sortie pic-nic 11h00 _ Visites 10h30 _ Visites Sortie Culte
Gym douce individuelles Eatlsserle individuelles
Parc de |'Europe e Elysée ou tg Avsc):(t?vrllsfl;;'ka
Avec Soraya, Selaur i Chambre ou selonle | Avec Jacques Sur I'étage Pascale
Cédric Avec Pascale | goyhait de I'habitant Avec Cédric
Avec Jacques
15h00 15h15
. 1,5h00 . An.lmatlon 15h00 . 1,5h00 . | Sortie / promenade
Activité spontanée| musicale avec Eoomite de MEUSIANE 14h30 Activité spontanée
I'orchestre Siesta Etage 4 Visite de
I"aumoénier
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Etage
Avec Cédric

Musicque

Restaurant ou
terrasse

Sortie

Avec Jacques,
Pascale
15h15
Choeur Joyeux
Salle Elysée 1 et 2
Avec Cédric

Avec Jacques

18h30
Soirée Disco

Elysée
Avec Ophélie,

Estelle

Etage ou chambre

15h00
Mandalas
Etage
Avec Jacques
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Etage
Avec Cédric

Extérieur
Avec Pascale
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11h30
Sortie pic-nic

10h45
Lecture du journal
et échanges

Semaine du 12.08.2024 au 18.08.2024
Programme d’activités 1°" étage coté Forét
_ Mercredi

_ Jeudi | Vendredi.
11h00
Gym douce

Parc de I'Europe
Avec Soraya,

| Samedi
Cédric

4G ‘ Dimanche
11h00
Lecture du journal

10h15
Sortie Culte
‘ -
)
v
Extérieljr
et 1l B Avec Monika,
Sejour Séjour F1 A\zja(z:u.rSal;dro casoHle
Avec Cédric Avec Pascale
15h00 15h15 18h30
Animation Choeur Joyeux Soirée Disco 15h45
15h15 musicale avec P o', Activité spontanée
Archive I'orchestre Siesta N 3 ) J
V\.@? '} % . » \‘l‘
SN < N 14h30 i e
Salle Elysée 1 et 2 %‘ : Visite de &I V=
Avec Cédric é‘ N, I"auménier -— &
» "‘ Etage ou chambre - .
Elysée 1 & 2 1870':22 ][]
Avec Sandro , Evterne Elysée Séjour du F1
Rt £ Avec Jacques, Avec Ophélie, Avec Sandro
Restaurant ou terrasse Pascale Estelle




Semaine du 12.08.2024 au 18.08.2024
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10h30 11h00 10h45 10h45
Lecture du journal Gym douce Visites Lecture du journal 10h30 10h15
08h30 individuelles et échanges Activité spontanée Sortie Culte
Visite de
I"accompagnante e ‘ \“' 6_, _
‘ spirituelle e
Salon cote lac GO M - A @ = {
10h30 ) 2| =R A .S
11h30 Soins esthétiques Y I - ]“\ L

Sortie pic-nic Chambre Exterieur

Parc de I'Europe Avec Monika . Etage Avec Monika,
Avec’So_raya, Séjour F1 sur |'étage sur I'étage Avec Monika Pascale

Cedric Avec Pascale Avec Robin, Loic | Avec Robin, Loic
15h15 15h00 15h15 15h15 15h15 15h15
Archive Animation Choeur Joyeux |Activité spontanée Jeiik de Socisls Atelier mémoire
musicale avec «wgd L8 1 Pg -* off
I’orchestre Siesta @“ ;guRPmS’E{
Musique %@? L 14h30
T sur |"étage Visite d
Saje Flyste | 12 | Avec Robin, Loic | |- anior
18h30 Etage ou chambre
g)hrt?:g Soirée Disco
) Eserie Elysée’ . Etage, coté lac HERC
Elysée 1&2 Avec J Avec Ophélie, Avec Monika sur |'étage
Avec Sandro  |Restaurant ou terrasse Ve,g accliues, Estelle Avee Lofe
ascale




Semaine du 12.08.2024 au 18.08.2024
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e DESBUSUUETR Programme d’activité étage 0 coté Jardin
08h30 11h00
Visite de Gym douce 19h15
10h30 I"'accompagnante Sortie Culte

Lecture du journal spirituelle

Salon coté lac GO '
&) o/. b
\\‘ 7

11h30
Sortie pic-nic
Parc de |'Europe

Extérieur

Avec Soraya,
Cédric Avec Monika,
Séjour F1 Faseaie
Avec Pascale
15h15 15h00 15h15 15h00 15h15
Archive Animation Soins esthétiques Mobilité et Godter 3 |'étage
musicale avec Chambre accompagnement : o A8
I'orchestre Siesta | Avec Monika a la marche \‘ &’@ @
Mu3|que ;: L
<= 15l Jardln V::i?e3ge 'y - 4
Choeur Joyeux Avec Monika I"aumonier Loy fg
5 tfsf Etage ou chambre @ - @
@ 18h30 gi B @
Soirée Disco <
Etage, coté lac

Elysée
Salle Elysee 1 et 2 Avec Ophélie

Avec Monika

Elysée 1 & 2
Avec Sandro Restaurant ou terrasse Avec Cédric Estells




