
« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Menu Midi Menu Soir

Lundi
18.11.2024

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Poulet sauté chasseur, pommes de terre sautées, 
champignons en persillade

ou
Pâté à la viande , pomme de terre et champignons

***
Flan au praliné et chocolat maison

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Soupe aux pois jaunes et petits légumes, boutefas
***

Yogourt au choix
ou

Café complet

Mardi
19.11.2024

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Curry de veau et petits légumes, riz madras, navet à la 
coriandre graine

ou
Ballotine de poissons au cerfeuil, galette de risotto aux 

champignons des bois
***

Beignets au sucre maison
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Oeufs durs à la mayonnaise, pommes-de-terre rôties aux 
herbes

***
Marmelade de fruits de saison

ou
Café complet

Mercredi
20.11.2024

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Emincé de boeuf à la bourguignonne, boulgour, chou rouge 
étuvé

ou
Salade de rattes tièdes, oeuf poché, bouquet de salade

Moelleux au chocolat, crème anglaise
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Terrine de campagne maison, pain, cornichons et petits 
oignons

***
Semoule au chocolat, coulis de framboises

ou
Café complet

Jeudi
21.11.2024

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Tartare de boeuf taillé au couteau, frites allumettes, salade 
du moment

ou
Cuisse de canard confite, pomme de terre sarladaise, salade

***
Flognarde aux pommes

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Soupe des Grisons à l´orge perlé, et légumes, assiette de 
charcuterie

***
Cake au fruits confîts maison

ou
Café complet

Vendredi
22.11.2024

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Crevettes bio aux petits légumes et lait de coco, riz basmati 
ou

Boudin aux marrons maison, pâtes fraiches maison, compote 
de pommes

***
Tartes financière aux myrtilles de Geoffroy

Collation : Socio-culturel

Potage du jour ou Crudités
***

Croque monsieur au jambon cuit, salade sauce french
***

Compote de pommes à la cannelle
ou

Café complet

Samedi
23.11.2024

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Aiguillette de boeuf baronne mijotée aux carottes, polenta 
crémeuse au basilic

***
Poires pochées au sirop maison

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Cornet de jambon à la macédoine de légumes d´hiver 
maison, rampon

***
Séré au choix

ou
Café complet

Dimanche
24.11.2024

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Ballotine de poulet à l´ail des ours, risotto crémeux, courge 
en tajine

***
Mousse au chocolat de Geoffroy

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Vacherin Mont d´or comme un souper Vaudois
***

Banane
ou

Café complet

Provenance des viandes : Agneau, boeuf, porc, veau, cabri : Suisse   Lapin  : Belgique,France   Pintade, Canard, Dinde : France   Poulet : Suisse ou 
France   

Provenance des poissons et crustacés : Brochet, truite, omble, fera : CH   Crevettes ASC : Vietnam   Daurade, Bar : Grèce    Filet de perche : 
Russie, Estonie    Lieu noir et jaune, Colin : MSC Isl, At-Nord   Lotte, Cabillaud : At- nord   


