
« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Menu Midi Menu Soir

Lundi
07.07.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Chili végétarien, haricot rouge, poivrons, tomates, oignons, 
riz pilaff

ou
Tartines de légumes grillées, salade du moment

***
Iles flottantes maison

***
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Pate à la sauce tomate,coulis de basilic
ou

Café complet
***

Abricots

Mardi
08.07.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Sauté de veau marengo, Gnocchi à la romaine, carottes aux 
herbes fraiches

ou
Poke bowl d´été (Saumon, algues, légumes, fruits)

***
Sorbet fruits exotiques

***
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Oeuf au plat, salade de pomme de terre tiède aux petits 
lardons, salade verte

ou
Café complet

***
Marmelade de rhubarbe et fraises au sucre de canne

Mercredi
09.07.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Poulet à la diable, haricots vert, mousseline de patate douce 
au gingembre

ou
Salade de poivrons mariné à l´huile d´olive et basilic, baba 

ganoush à l´huile de sésame, tartine à l´ail
***

Tarte aux pommes à l'alsacienne
***

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Lasagne de légumes au colombo, bouquet de salade du 
moment

ou
Café complet

***
Riz au lait aux parfums d´agrumes, coulis d´abricot

Jeudi
10.07.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Paella aux fruits de mer et poulet, chorizo, poivrons
ou

Buffet de salade
***

Crème brulée à la vanille
***

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Melon au jambon cru de nos alpages
ou

Café complet
***

Compote de pommes à la cannelle

Vendredi
11.07.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Salade thailandaise à l´huile de sésame et crevettes rôties
ou

Salade César (poulet, salade, oignons rings, oeuf, olives, 
tomates et croûtons) sauce au parmesan

***
Glace spéculos

***
Collation : Socio-culturel

Potage du jour ou Crudités
***

Soupe froide de petits pois à la menthe, viande séchée
ou

Café complet
***

Cake aux carottes

Samedi
12.07.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Tartare de boeuf au couteau, frites Allumettes, salade
***

Poire au sirop maison
***

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Salade Caprèse (tomate et mozzarella di buffala), coulis de 
basilic

ou
Café complet

***
Semoule à la fève de tonka

Dimanche
13.07.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Magret de canard rôti au miel et gingembre, galette de maïs* 
fondante, pommes fruits rôties

***
Nougat glacé maison, coulis de fruits rouge

***
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Croque aubergine et tomate au fromage de nos alpages, 
bouquet de salade

ou
Café complet

***
Bettelman aux abricots



« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Provenance des viandes : Agneau, boeuf, porc, veau, cabri : Suisse   Lapin  : Belgique,France   Pintade, Canard, Dinde : France   Poulet : Suisse ou 
France   

Provenance des poissons et crustacés : Brochet, truite, fera : CH   Crevettes ASC : Vietnam   Daurade, Bar : Grèce    Filet de perche : Suisse   Lieu 
noir et jaune, Colin : MSC Isl, At-Nord   Lotte, Cabillaud : At- nord   Omble : Islande   


