
« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Menu Midi Menu Soir

Lundi
28.07.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Club sandwich poulet, bouquet de salade, tomates cherry et 
salade de pomme de terre

ou
Salade de pâte végétarienne, bouquet de salade, tomates 

cherry
***

Torta caprese et crème anglaise
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Salade Grecque (tomates, feta, olives, croûtons à l´huile 
d´olive, salade)

ou
Café complet

***
Compote de pomme maison

Mardi
29.07.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Tartare de boeuf maison, Toast, frites, bouquet de salade
ou

Tartare de saumon au citron vert, frites ou toast bouquet de 
salade

***
Crème brulée à la raisinée

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Pizza Maison, champigmons, jambon, olives, tomates, 
mozzarella, salade

ou
Café complet

***
Pannacotta et coulis fruit rouge

Mercredi
30.07.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Grillade sur la terrasse, Lard ,shübling, saucisse de veau, 
salade de pomme de terre et tomates

ou
Buffet de salade

***
Salade de fruits de saison

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Assiette Valaisanne, petite pomme de terre et cornichons
ou

Café complet
***

Nectarine pochée

Jeudi
31.07.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Crevettes bio au curry, riz pilaff et courgettes sautées
ou

Croque monsieur à la truffe, jambon cuit, emmental, salade 
et sauce french

***
Tarte abricot et amande

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Omelette aux herbes, pomme de terre risolées et salade 
rampon

ou
Café complet

***
Yogourt au choix

Vendredi
01.08.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Jambon à l´os sauce Madère, gratin dauphinois et haricots 
verts
***

Glace maison au deux couleurs
Collation : Socio-culturel

Potage du jour ou Crudités
***

Salade de tomates anciennes et mozzarella, sauce basilic
ou

Café complet
***

Cake au chocolat et pepites

Samedi
02.08.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Cuisse de poulet grillé, tomates provencales et purée à la 
fourchette

***
Cheesecake aux fruits rouge en verrine 

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Pates à la sauce tomates, parmesan
ou

Café complet
***

Salade de melon

Dimanche
03.08.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Roastbeef, frites, salade du moment, sauce tartare
***

Petit pot crémeux au chocolat Villars
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Tartine d´oeuf à la florentine, bouquet de salade
ou

Café complet
***

Banane en salade façon Girardet

Provenance des viandes : Agneau, boeuf, porc, veau, cabri : Suisse   Lapin  : Belgique,France   Pintade, Canard, Dinde : France   Poulet : Suisse ou 
France   

Provenance des poissons et crustacés : Brochet, truite, fera : CH   Crevettes ASC : Vietnam   Daurade, Bar : Grèce    Filet de perche : Suisse   Lieu 
noir et jaune, Colin : MSC Isl, At-Nord   Lotte, Cabillaud : At- nord   Omble : Islande   


