
« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Menu Midi Menu Soir

Lundi
22.09.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Osso bucco de porc à la gremolata, polenta au pesto rosso et 
brocolis

ou
Assiette mezzés libanais (houmous, caviar aubergine...)

***
Crème brulée

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Gratin de chou fleur et pomme de terre à la béchamel et 
fromage d´alpage

ou
Café complet

***
Crémeux chocolat 70%

Mardi
23.09.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Tartare de boeuf, frites maison et salade verte 
ou

Quiche aux oignons rouge caramélisés, bouquet de salade
***

Mousse bavaroise au café
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Cocktail de crevettes, tomates et salade
ou

Café complet
***

Cake citron

Mercredi
24.09.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Civet de cerf, spätzlis dorés et chou rouge
ou

Fondant de poisson a l´aneth, salade de fenouil et batavia
***

Tarte Normande (pommes)
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Pizza aux poivrons et chorizo, salade verte
ou

Café complet
***

Compote de fruits de saison

Jeudi
25.09.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Boeuf stroganoff, pâtes et carottes glacées
ou

Pâtes aux fruits de mer, parmesan
***

Salade de fruits de saison
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Saucisse de veau grillés, salade de pomme de terre et batavia
ou

Café complet
***

Panacotta vanille et coulis de fruits rouge

Vendredi
26.09.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Filet de sandre sauce vigneronne, embeurrée de chou vert et 
riz pilaf 

ou
Croustillant à l´agneau et fruits secs, embeurrée de chou vert 

et riz pilaf 
***

Crème aux oeufs
Collation : Socio-culturel

Potage du jour ou Crudités
***

Lentilles du Jorat  et légumes du moment, saucissons 
Vaudois

ou
Café complet

***
Muffins aux fruits rouge

Samedi
27.09.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Emincé de veau Zurichoise, pomme de terre au lait et 
champignons sautés

***
Biscuit roulé à la Framboise

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Hachis parmentier des bosquets, salade rampon
ou

Café complet
***

Raisin

Dimanche
28.09.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Choucroute garnie (cou fumé, saucisson, lard salé et fumé, 
vienne, pied), pomme vapeur

***
Mousse au chocolat
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Tomates farcies à la viandes, salade verte
ou

Café complet
***

Yogourt au choix

Provenance des viandes : Agneau, boeuf, porc, veau, cabri : Suisse   Lapin  : Belgique,France   Pintade, Canard, Dinde : France   Poulet : Suisse ou 
France   

Provenance des poissons et crustacés : Brochet, truite, fera : CH   Crevettes ASC : Vietnam   Daurade, Bar : Grèce    Filet de perche : Suisse   Lieu 
noir et jaune, Colin : MSC Isl, At-Nord   Lotte, Cabillaud : At- nord   Omble : Islande   


