
« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Menu Midi Menu Soir

Lundi
20.10.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Ragoût de veau aux champignons frais et olives vertes, 
Pommes de terre vapeur

ou
Tarte à la courge, salade d´endives aux noix

***
Coupe de glace du moment

***
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Lentilles du Jorat aux petits légumes, schublig grillé
***

Compote de pommes maison
ou

Café complet

Mardi
21.10.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Boeuf bourguignon, gnocchi à la romaine, carottes au jus
ou

Tartare d´aubergines au basilic, falafels maison, crême au 
sésame

***
Panacotta à la vanille, coulis de framboise 

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Gratin de pâtes à la Gruyèrienne, bouquet de salade
***

Yogourt au choix
ou

Café complet

Mercredi
22.10.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Cordon bleu Maison et salade de saison
ou

Tempura de légumes, salade croquante et sauce au yogourt
***

Flognarde aux pommes du verger
Collation : cuisine

***

Potage du jour ou Crudités
***

Croûte aux champignons, bouquet de salade
***

Flamri aux agrumes
ou

Café complet

Jeudi
23.10.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Carbonade flamande, frites maison et choux de Bruxellses
ou

Poulet Kentuky, frites maison et salade
***

Poire au sirop, coulis de chocolat
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Salade d´endives, oeuf dur, noix, fromage bleu
ou

Café complet
***

Petit pot crémeux au chocolat Villars

Vendredi
24.10.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Filet de Daurade et sa sauce vierge, riz basmati et fenouil 
fondant.

ou
Curry de dinde, riz basmati et fenouil fondant

***
Bièramisu aux poires

Collation : Socio-culturel

Potage du jour ou Crudités
***

Tarte flambée (oignons, lardons, crème) et salade
ou

Café complet
***

Clémentine

Samedi
25.10.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Choucroute de navet, cou fumé, lard salé, lard fumé, saucisse 
de vienne, saucisson vaudois, pomme vapeur

***
Chou craquelin et crème chantilly

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Quiche aux épinards et fromage de Chèvre
***

Blanc battu et coulis de fruits de saison
ou

Café complet

Dimanche
26.10.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Filet mignon de porc à la moutarde, haricots secs et gratin de 
pommes-de-terre 

***
Sablé Breton, crème au marrons

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Souper Vaudois, Pommes-de-terre et fromage d´alpage
ou

Café complet
***

Raisins au choix

Provenance des viandes : Agneau, boeuf, porc, veau, cabri : Suisse   Lapin  : Belgique,France   Pintade, Canard, Dinde : France   Poulet : Suisse ou 
France   

Provenance des poissons et crustacés : Brochet, truite, fera : CH   Crevettes ASC : Vietnam   Daurade, Bar : Grèce    Filet de perche : Suisse   Lieu 
noir et jaune, Colin : MSC Isl, At-Nord   Lotte, Cabillaud : At- nord   Omble : Islande   


