
« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Menu Midi Menu Soir

Lundi
24.11.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Suprème de pintade retour des indes, boulgour aux raisins, 
butternut confite

ou
Salade de tomme chaude sur croûtons au miel, et légumes du 

moment
***

Compote de pommes maison
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Pâtes à la bolognaise, parmesan, coulis de basilic
***

Serré au choix
ou

Café complet

Mardi
25.11.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Sauté de boeuf au colombo, riz madras, légumes du moment
***
ou
***

Salade d´endives aux noix et fromage bleu, croûtons dorés, 
oeuf dur.

***
Flan parisien

***
Collation : cuisine

***

Crudités
***

Soupe des Grisons à l´orge perlé, et légumes
***

Marmelade de fruits de saison
***
ou
***

Café complet
***

Mercredi
26.11.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Civet de chevreuil aux parfums de coings, garniture chasse
ou

Galette de risotto au parmesan, coulis de champignons.
***

Flan à la pistache
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Röstis maison, oeuf au plat, mélange de salades
***

Salade d´oranges à la fève de Tonka
ou

Café complet

Jeudi
27.11.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Emincé de veau aux câpres, polenta crémeuse, céleri au jus
ou

Gravlax de saumon aux herbes, sauce au tahini, blinis 
maison

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Gnocchi à la romaine gratinés au parmesan coulis de 
champignons blancs salade

***
Banane

ou
Café complet

Vendredi
28.11.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Fisch and chip´s maison (poisson frit et pommes frites 
maison) Salade du moment

ou
Remoulade de céleri et pommes, terrine de campagne aux 

noisettes
***

Tarte aux pommes façon crumble
Collation : Socio-culturel

Potage du jour ou Crudités
***

Croque Monsieur maison salade de racines rouge cuites
***

Yogourt au choix
ou

Café complet

Samedi
29.11.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Sauté de porc aux pruneaux séchés, riz basmati, carottes au 
jus
***

Salade de clémentines
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Gratin d´èpinards aux oeufs durs et béchamel
***

Banana bread
ou

Café complet

Dimanche
30.11.2025

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Ragoût de canard à l´orange, mousseline de patates douces, 
choux de Bruxelles

***
Iles flottantes maison

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Vacherin Mont d´or comme un souper Vaudois, salade
Le dessert du pâtissier

ou
Café complet

Provenance des viandes : Agneau, boeuf, porc, veau, cabri : Suisse   Lapin  : Belgique,France   Pintade, Canard, Dinde : France   Poulet : Suisse ou 
France   



« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Provenance des poissons et crustacés : Brochet, truite, fera : CH   Crevettes ASC : Vietnam   Daurade, Bar : Grèce    Filet de perche : Suisse   Lieu 
noir et jaune, Colin : MSC Isl, At-Nord   Lotte, Cabillaud : At- nord   Omble : Islande   


