
« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Menu Midi Menu Soir

Lundi
12.01.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Pâtes maison à la bolognaise, parmesan
ou

Pâte à la crème de champignons, parmesan
***

Crème Brûlée maison
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Terrine de campagne maison et moussline des carottes
***

Yogourt au choix
***
ou
***

Café complet
***

Mardi
13.01.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Poulet façon antillais, riz madras, brocolis
ou

Sandwich Libanais au poulet et légumes
***

Blanc manger coco
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Quiche aux poireaux et rampon à la vinaigrette de noix
***

Tapioca au lait de coco et coulis de mangue
ou

Café complet

Mercredi
14.01.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Osso bucco de porc, haricots verts, mousseline de patates 
douces au gingembre

ou
Fricassée de champignons des bois,  arancini, coulis de 

champignons
***

Glace du moment
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Soupe aux pois jaune et petits légumes, boutefas
***

Crumble aux pommes à la cannelle
ou

Café complet

Jeudi
15.01.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Crevettes à la thai et curry rouge, nouilles sautées, légumes à 
l´huile de sésame

ou
Croûte aux légumes d´hiver, bouquet de salade du moment

***
Beignets au sucre maison

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Pissaladière aux oignons confîts, bouquet de salade
***

Clémentines
ou

Café complet

Vendredi
16.01.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Raclette des Combes 23, pomme de terre cornichons et 
oignons

ou
Tartiflette à la raclette, salade du moment

***
Salade d´agrumes et zestes de citron vert

Collation : Socio-culturel

Potage du jour ou Crudités
***

Lasagne végétale à la tomate, salade du moment
***

Semoule de maïs à la vanille de Madagascar
ou

Café complet

Samedi
17.01.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Goulash de veau, pâte au beurre, Haricots beurre en 
persillade

Crème Bavaroise vanille, coulis fraise
***

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Vacherin Mont d´or comme un souper Vaudois, salade
***

Poire pochée
ou

Café complet

Dimanche
18.01.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Rôti de boeuf haché maison, gratin d´agria et choux vert
***

Fondant au chocolat, crème café
***

Collation : cuisine
***

Potage du jour ou Crudités
***

Tarte à la courge et fromage, Bouquet de salade
***

Yogourt au choix
ou

Café complet

Provenance des viandes : Agneau, boeuf, porc, veau, cabri : Suisse   Lapin  : Belgique,France   Pintade, Canard, Dinde : France   Poulet : Suisse ou 
France   

Provenance des poissons et crustacés : Brochet, truite, fera : CH   Crevettes ASC : Vietnam   Daurade, Bar : Grèce    Filet de perche : Suisse   Lieu 



« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

noir et jaune, Colin : MSC Isl, At-Nord   Lotte, Cabillaud : At- nord   Omble : Islande   


