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LA MAISON

DES BOSQUETS

Programme d’activité pour le c6té Forét 1
Semaine du 09.02.2026 au 15.02.2026

Mercredi

Jeudi

Dimanche

10h30
Mobilité avec I'ergo

®.

11h00

Forum habitants
O

11h00
Lecture du journal

09h00
Table et épluchage
de légumes

09h00
Table et épluchage
de légumes
. \ o ~ A

09h00
Table et épluchage
de légumes

11h00

massages des

mains

e

T sejour e -
M Avec Claudine, Sejour du F2
j u\ Emmanuel, Avec Pascale : = = =
_— Thomas, Ophélie, Restaurant Restaurant Restaurant Chambre
Avec Thomas Isabel Avec Pascale
15h00
Prevention des
15h30 15h00 o 15h30 15h30 Chutes par le Accon115:3|(1)ement Gynlﬁggt? m
Jeux de cartes / Jeux de société Accompagnement | Mouvement avec ? gn douce eqt
Jass par lequipe Ergo intzfc:l.isi?mpe mouvement
' interdisciplinaire A\ N ,
® @s N (AW Le 8
[ .
¢ Etage, terrasse, \ i‘ 5 ,\
restaurant, chambre b} AvE
Bistro Avec Thomas Elysée 1 & 2

Avec Damien

Elysée 1 & 2
Avec Pascale

Avec Thomas,
Rebecca

Interne ou externe

Séjour du F1
Avec Pascale
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LA MAISON

EIRER

DES BOSQUETS

Mardi |

Programme d’activité pour le c6té Forét 2
Semaine du 09.02.2026 au 15.02.2026

L

Jeudi

Dimanche

09h00

Table et épluchage

de légumes
: 3,, ‘

09h00

Table et épluchage

de Iégumes
b

11h00

Avec Pascale

11h00
Sortie / promenade

lod
(o]

10h45
Lecture du journal

Avec Soraya

11h00
Moment de partage
et spiritualité

N
e

Sur 'étage

09h00
Table et épluchage
de légumes

Etage, salle a manger,
terrasse
Avec Thomas

interdisci

linaire
7 - {

B

[ 48

Elysée 1 & 2
Avec Pascale

S

Elysée ou étages
Avec Soraya

Séjour
Avec Soraya

Séjour
Avec Pascale

Restaurant Restaura/nt Extérieur Avec Pascale Restaurant
Avec Soraya
15h30
15h00 15h30 15h30 15h00 15h00 15h15 Gymnastique
Jeux en bois Accompagnement | Atelier Mandala Patisserie Film Jeux de société douce et
2 par I'équipe mouvement

Séjour du F1
Avec Pascale




Programme d’activité pour le coté Jardin 0
Semaine du 09.02.2026 au 15.02.2026

2/~ LA MAISON
%< DES BOSQUETS
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
10h30
09h00 Lecture du 10h45
Table et épluchage journal 09!100 09!100 Sortie / promenade 09h00 09h00
Table et épluchage | Table et épluchage Table et épluchage | Table et épluchage
de legumes de legumes de légumes de légumes

de légumes
ds )

y
0.
.

Orthoconcept

"~

>N
) ‘,,'\}"

ERGOTHERAPIE ?

COMMENT CHO'SIR LA BONNE
ous &)

L7 REEDUCATION POUR Vs ) "
A5
i
ff\

'\‘\'_:‘_‘:‘;
Restaurant Bistro devant |a == ==
cheminée Restaurant Restaurant Restaurant
Avec Damien Extérieur
Avec Damien
15h00
15ha0 Ly Atsllor Mandala Rowin Py aIICH TR
Jeux de cartes |Visites individuelle 9 Chutes par le
avec l'ergo et Mouvement avec
Ergo
- PHYSIOTHERAPIEOU | 2\i/2 | A MAISON
%\ DES BOSQUETS

_ Chambre ou Elysé.(.a“1 & 2
Bistro espaces de vie . Elysée 1 & 2
Avec Damien Avec Rebecca Avec Pascale AvEeIglsGei?Ies Avec Thomas, i
Rebecca Avec Gilles




A% LA MAISON Programme d’activités pour le 1¢" étage co6té Jardin

2\ DES BOSQUETS i
d e Semaine du 09.02.2026 au 15.02.2026
,. . Mercredi Jeudi ~ Vendredi |  Samedi Dimanche
10h30 10h30
Visites Mobilité et 10h30
individuelles accompagnement Visites
Chambre ou selon le 09h00 09h00 3 la marche individuelles 09h00 09h00

souhait de 'habitant |Table et épluchage | Table et épluchage
~ de légumes de Iégumes
L "} oo 3 4 .\ y 5 , )

Chambre ou selon le | Table et épluchage |Table et épluchage
souhait de I'habitant de légumes de légumes

% >

- — e

Avec Marcos Restaurant Restaurant Jardin / Parc de Restaurant Restaurant
IEurope Avec Marcos
Avec Marcos
15h15 15h30 15h00 15h00
15h30 Mobilité et Bowling Sortie achats
avec un habitant

Atelier Mandala

Jeux de cartes [accompagnement
a la marche

Az LA MAISON
%\ DES BOSQUETS

2[5
>

- Elysée 1 & 2
Bistro Jardin / Parc de
Avec Damien [Europe Avec Pascale

Avec Marcos

Externe
Avec Marcos Avec Gilles

Elysée
Avec Gilles




212 LA MAISON

%/ DES BOSQUETS

Programme d’activités pour le 2°™¢ étage coté Jardin
Semaine du 09.02.2026 au 15.02.2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
10h30 10h30 10h30 10h30 10h30
Accompagnement Visites M:(s)::()es Mobilité et Dessin en chantant 10h30 Visites
par I'équipe individuelles d accompagnement Jeux de balles individuelles
interdisciplinaire a la marche

2

Chambre
Avec Gabriel

Espace Oasis
Avec Vishnujah

Avec Marion

Etage
Avec Marion

@2

Etage
Avec Gabriel

¥

Chambre
Avec Gabriel

15h30
Sortie / promenade

Extérieur
Avec Vishnujah,
Gabriel

15h30
Jeux en bois

Etage
Avec Gabriel

15h30
Atelier Mandala

15h30
Patisserie

Elysée 1 & 2
Avec Pascale

Elysée ou étages
Avec Marion

15h30
Accompagnement
par I'équipe
interdisciplinaire

15h30
Jeux de société

Etage
Avec Gabriel

15h30
Accompagnement
par I'équipe
interdisciplinaire




22z LA MAISON

2\ DES BOSQUETS

Programme d’activités pour le 3°™¢ étage co6té Jardin
Semaine du 09.02.2026 au 15.02.2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
10h30 10h30 10h30 10h30
: iy g 10h30 10h30
Lecture du journal Visites Visites : o 10h30 Accompagnement
individuelles individuelles Massages | Soins esthetiques | . 00 o spontané

Etage
Avec Damien

Chambre
Avec Vishnujah

r~

Chambre
Avec Damien

Etage
Avec Damien

G5B
I

Chambre
Avec Vishnujah

Etage
Avec Vishnujah

W 6—-
9 [T

Etage

Avec Vishnujah
15h30 15h30 15h30
Jeux de cartes / A 16n80 ¢ Atelier Mandala 15h45 Sorti 75h30 de|Sortie / promenade A
Jase ccc;r;gﬁganneémen Patisserie ortie | promenade

Bistro
Avec Damien

Wi 6—
9,,“

Etage
Avec Vishnujah

Elysée 1 & 2
Avec Pascale

Etage
Avec Damien

Extérieur
Avec Vishnujah

Extérieur
Avec Vishnujah

Ecoute de musique

S o
J

%

Etage
Avec Vishnujah




