
« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Menu Midi Menu Soir

Lundi
02.03.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Blanquette de veau aux champignons, blé fondant, chou 
blanc étuvé

ou
Assiette Végétarienne

***
Crumble aux fruits
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Oeufs durs à la mayonnaise, pomme de terre rôties aux 
herbes, salade

***
Yogurth au choix

ou
Café complet

Mardi
03.03.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Agneau du pays à la provençale, pois chiche fondant, chou 
vert  étuvé

ou
Vitello tonato, Salade du moment, chip´s

***
Mousse au chocolat maison

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Salade de dents de lion, lardons, croûtons, oeuf, sauce 
blanche

***
Cake maison extra

ou
Café complet

Mercredi
04.03.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Pot au feu tradition en assiette creuse pomme vapeur
ou

Quiche de légumes, bouquet de salade d´hiver
***

Baba rhum
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Gratin de chou fleur et agria à la béchamel et fromage 
d´alpage, salade

***
Fruits au choix

ou
Café complet

Jeudi
05.03.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Suprême de volaille retour des Indes, dalh de lentilles roses, 
bouquet de légumes au lait de coco

ou
Salade César (poulet, salade, oignons rings, oeuf, olives, 

croûtons) sauce au parmesan
***

Choux chantilly
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Croque monsieur maison, bouquet de salade
***

Compote de pommes maison
ou

Café complet

Vendredi
06.03.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Tartare de boeuf au couteau, frites maison, salade
ou

Tartare de daurade au citron vert, frites maison, salade du 
moment

***
Riz au lait maison à la vanille

Collation : Socio-culturel

Potage du jour ou Crudités
***

Assiette de terrine maison, bouquet de salade, pain et 
cornichons

***
Semoule au praliné maison

ou
Café complet

Samedi
07.03.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Papet Vaudois, saucisse aux choux poireaux et pomme de 
terre
***

Brownies au chocolat et noisette, sauce vanille
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Vacherin Mont d´or comme un souper Vaudois, salade et 
pommes de terre

***
Clémentines

ou
Café complet

Dimanche
08.03.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Sauté de boeuf à la vigneronne, spätzli maison, carottes aux 
herbes fraîches

***
Glace du moment
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Croûte aux légumes d´hiver et fromage, bouquet de salade 
du moment

***
Banane

ou
Café complet

Provenance des viandes : Agneau, boeuf, porc, veau, cabri : Suisse   Lapin  : Belgique,France   Pintade, Canard, Dinde : France   Poulet : Suisse ou 
France   

Provenance des poissons et crustacés : Brochet, truite, fera : CH   Crevettes ASC : Vietnam   Daurade, Bar : Grèce    Filet de perche : Suisse   Lieu 
noir et jaune, Colin : MSC Isl, At-Nord   Lotte, Cabillaud : At- nord   Omble : Islande   


