
« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Menu Midi Menu Soir

Lundi
23.03.2026

Potage du jour ou/et Crudités du jour
***

Poulet au Curry, riz basmati façon pilaf, carottes jaunes
Ou

Assiette de terrine maison, bouquet de salade, pain et 
cornichons

***
Petit pot crémeux au chocolat guanaja, biscuit maison

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Salade de dents de lion, lardons, croûtons, oeuf, sauce 
blanche

***
Semoule à l´amande amère

Ou
Café complet

Mardi
24.03.2026

Potage du jour ou/et Crudités du jour
***

Emincé de boeuf au romarin, spätzlï maison, chou rouge 
étuvé aux pommes

***
Ou

Pain perdu de légumes, bouquet de salade du moment
***

Salade de fruits maison
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Soupe des Grisons à l´orge perlé, et légumes
***

Cake au citron
Ou

Café complet

Mercredi
25.03.2026

Potage du jour ou/et Crudités du jour
***

Ragoût d´agneau aux épices d´orient, salsifis glacées, 
mousseline de pois jaune

Ou
Cromesquis de volaille, bouquet de crudités hivernales

***
Mousse au chocolat du chef

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Rösti à la forestière, batavia sauce french
***

Soupe d´agrume à la menthe
Ou

Café complet

Jeudi
26.03.2026

Potage du jour ou/et Crudités du jour
***

Sauté de veau façon marengo, gnocchi à la romaine au 
parmesan, raves glacées

Ou
Assiette de saumon en gravlax et blinis maison, sauce au 

raifort, salade du moment
***

Biscuit roulé à la confiture
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Feuilleté à la viande et fromage de nos alpages, salade du 
moment

***
Compote de fruits de saison

Ou
Café complet

Vendredi
27.03.2026

Potage du jour ou/et Crudités du jour
***

Dos de colin, pommes purée, sauce au chasselas du Lavaux, 
chou vert

Ou
Ris de veau en tranche croustillante et pleurotes, pommes 

purée
***

Mousse de fruits exotiques, coulis
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Oeuf mimosa, mayonnaise maison, quinoa en salade aux 
petits légumes

***
Crumble aux pommes à la cannelle

Ou
Café complet

Samedi
28.03.2026

Potage du jour ou/et Salade de Coleslow
***

Brisket de Boeuf de Lambert, Frites, Brocolis
***

Savarin chantilly
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

L´assiette de cochonnailles aux pois vert et petits légumes
***

Gâteau aux carottes, crème anglaise
Ou

Café complet

Dimanche
29.03.2026

Potage du jour ou/et Crudités du jour
***

Magret de canard aux saveurs d´asie, galette de maïs* 
fondante, pommes fruits dorées

***
Gâteau aux amandes, glaçage chocolat

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Vacherin Mont d´or comme un souper Vaudois,  viande 
séchée, salade

***
Banane

Ou
Café complet

Provenance des viandes : Agneau, boeuf, porc, veau, cabri : Suisse   Lapin  : Belgique,France   Pintade, Canard, Dinde : France   Poulet : Suisse ou 
France   



« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Provenance des poissons et crustacés : Brochet, truite, fera : CH   Crevettes ASC : Vietnam   Daurade, Bar : Grèce    Filet de perche : Suisse   Lieu 
noir et jaune, Colin : MSC Isl, At-Nord   Lotte, Cabillaud : At- nord   Omble : Islande   


