Programme d’activité pour le c6té Jardin 0
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Ll Semaine du 02.03.2026 au 08.03.2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
09h00 09h00 09h00 09h00 09h00 09h00 09h00
Table et épluchage | Table et épluchage | Table et épluchage | Table et épluchage | Table et épluchage | Table et épluchage | Table et épluchage
de légumes de légumes de légumes de légumes :
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Bistro
Avec Damien
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Elysée 1 et 2
Avec Vishnujah

Avec Gilles
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DES BOSQUETS
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DES BOSQUETS

Avec Gilles

Restaurant Restaurant Restaurant Restaurant Restaurant Restaurant Restauran
15h00 15h00 15h15 14h30 15h30
Jeux de carte Mandalas_ Atelier Patisserie Sortie plage de la Gymnastique

‘ ‘ ‘ maladaire Douce
* . 272 LA MAISON 272 LA MAISON

Avec Gilles
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DES BOSQUETS

Programme d’activités pour le 1°" étage c6té Jardin
Semaine du 02.03.2026 au 08.03.2026
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Bistro
Avec Damien

Elysée 1 et 2
Avec Vishnujah

Tisanerie J1
Avec Marcos

Elysée 1 & 2
Avec Marcos

Tisanerie J1
Avec Marcos

Avec Gilles
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Lundi ~ Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
10H30 10h30 10h30
Visites Accompagnement Mobilité et 10h30
individuelles spontané 09h00 accompagnement Visites 09h00 09h00
Chambre ou selon le Table et épluchage a la marche individuelles | Table et épluchage | Table et épluchage
souhait de I'habitant de légumes B Chambre ou selonle|  de légumes de légumes
r~ souhait de I'habitant |, b '
e 000
Restaurant Jardin / Parc de Restaurat Restaurant
Avec Vishnujah Etage NELIORE
Avec Vishnujah Avec Marcos Avec Marcos
15h15 15h30
15h00 15h00 Parlons de tout et 15h00 oS Gymnastique
Jeux de carte Mandalas Atelier Patisserie eHxdeFecicle 14h30 Douce
Sortie plage de la
maladaire
I —

Avec Gilles
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Programme d’activités pour le 3°™¢ étage coté Jardin
MR Semaine du 02.03.2026 au 08.03.2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
10h45 10h45 10h45 10h45 10h45 10h45 10h45
Visites Visites Lecture Accompagnement Visites Visites Jeux de société
individuelles individuelles spontané individuelles individuelles
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Etage Etage Etage Etage Etage Etage Etage
Avec Marion Avec Gabriel Avec Damien Avec Damien Avec Damien Avec Vishnujah Avec Gabriel
15h45 15h45
15h00 15h45 15h45 ; 15h45 .
15h0 : Ati i
Jeux de carte Mandaloas Sortie / promenade Patisserie Gyorlgrt‘lacztlcgcue Accompa?ne’ment Sortie / promenade
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Bistro Elysée 1 et 2 Extérieur st Etage .
Avec Damien | Avec Vishnujah |  Avec Damien Avee Damion Elysée Mmyec Gantel Avee Gabriel
Avec Damien
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%< DES BOSQUETS

Semaine du 02.03.2026 au 08.03.2026

Programme d’activités pour le 3°™¢ étage co6té Jardin
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Patio ou Elysée

Chambre

Etage
Avec Marion

2
Iig,

Chambre ou Elysée
Avec Marion

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
10h45 10h45 10h45 10h45 10h45 10h45 10h45
Visites Lecture du journal Massages Jeux de balles | soins esthétiques Visites Visites
individuelles individuelles individuelles
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Chambre

Chambre

Bistro
Avec Damien

Elysée 1 et 2
Avec Vishnujah

Extérieur
Avec Vishnujah

Elysée ou étages
Avec Marion

Extérieur
Avec Marion

Chambre Avec Damien Avec Vishnujah
Avec Damien Avec Vishnujah Avec Vishnujah
15h45
15h00 15h45 15h45 15h45 .
15h00 . 15h15 y
Jeux de carte Mandalas Sortie / promenade Patisserie Sortie / promenade Accompagnement Sortie / promenade
4 par I'équipe

interdisciplinaire

Extérieur

Avec Vishnujah
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LA MAISON
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09h00
Table et épluchage
de légumes

11h00
Forum habitants

Programme d’activités pour le 1¢" étage coté Forét
Semaine du 02.03.2026 au 08.03.2026

Mercredi

10h30
Mobilité avec I'ergo

e

Jeudi

09h00
Table et épluchage
de légumes

Vendredi

10h30
Lecture du journal

Samedi

10h45
Visites
individuelles

Dimancrzihiei

09h00
Table et épluchage
de légumes

[

Bistro
Avec Damien

15h00
Jeux en bois
Avec Thomas

Elysée 1 et 2
Avec Vishnujah

I'ltalie

Séjour
Avec Thomas

interdisciplinaire

Avec Nolonwabo et
Naima

Avec Soraya

interdisciplinaire
& £

Avec Naima et
Hagos

Restaurant Avec Thomas Restaurant Sé¢jour Restaurant
Avec Soraya Avec Vishnujah
15h00 15h00 15h00 15h30 15h30 15h30 15h30
Jeux de carte Mandalas Pause-café : Accompagnement TricoThé et Accompagnement | Accompagnement
Discussion sur par I'équipe Tissage (de liens) par I'équipe par I'équipe

interdisciplinaire

4
\

Avec Hagos et
intérimaire
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Programme d’activités pour le 2°™¢ étage c6té Forét
Semaine du 02.03.2026 au 08.03.2026

10h30
Lecture du journal

Séjour

09h00
Table et épluchage
de légumes

10h30
Mobilité avec l'ergo
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10h30
Soins esthétiques

Chambre ou séjour

09h00
Table et épluchage
de légumes

i

10h45
Visites
individuelles

09h00
Table et épluchage
de légumes
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Bistro
Avec Damien

15h00

Jeux en bois
Avec Thomas

Elysée 1 et 2
Avec Vishnujah

interdisciplinaire

Avec Nolonwabo et
Jawed

Séjour
Avec Soraya

Avec Soraya

interdisciplinaire

Avec Hazema et
Jawed

Avec Soraya Restaurant Avec Soraya Restaurant Restaurant
Avec Thomas Avec Vishnujah
15h00 15h00 15h30 15h30 15h30 15h30 15h30
Jeux de carte Mandalas Accompagnement Patisserie TricoThé et Tissage |[Accompagnement| Accompagnement
par I'équipe (de liens) par I'équipe par I'équipe

interdisciplinaire

Avec Laeticia et
Naima




