
« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Menu Midi Menu Soir

Lundi
08.06.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Boeuf aux épices indiennes, boulgour aux herbes, aubergines 
fondantes

ou
Salade frisée aux lardons et croûtons dorés

***
Crumble de pommes à la cannelle

***
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Gratin de légumes (carottes, brocoli, pommes de terre) à la 
béchamel légère

ou
Café complet

***
Cheesecake coulis vanille

Mardi
09.06.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Poulet au citron confit, purée de patate douce, pak-choï au 
sésame

ou
Galette aux légumes d´été et salade mélée

***
Salade de fraises à la menthe

***
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Riz aux légumes sautés (poivrons, courgettes, oignons), 
salade de concombre

ou
Café complet

***
Panna cotta à la vanille et coulis d´abricots

Mercredi
10.06.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Boulettes de viande, couscous, légumes aux parfums d´ 
Orient

ou
Tarte à la tomate et pesto maison, salade du moment

***
Tiramisu aux framboises

***
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Salade de céleri rémoulade, chipolata et salade du jour
ou

Café complet
***

Yogourt au choix

Jeudi
11.06.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Filet de porc mariné au miel et soja, riz basmati et brocoli
ou

Ragout de tofu façon saté, (sauce cacahuetes )
***

Tarte rustique nectarine aux amandes
***

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Quiche aux légumes d´été
ou

Café complet
***

Cake au citron

Vendredi
12.06.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Cabillaud en croûte d´herbes, purée de panais et fenouil rôti
ou

Salade Caprese (tomate et mozzarella di buffala), coulis de 
basilic

***
Moelleux au chocolat, crème anglaise

***
Collation : Socio-culturel

Potage du jour ou Crudités
***

Pâtes à la sauce tomate maison, herbes
ou

Café complet
***

Mousse cassis

Samedi
13.06.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Piccata de veau à la milanaise, céleri étuvé, mousseline de 
pois vert

***
Glace à la noisette caramélisées

***
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Beignets de Vinzel, salade du moment
ou

Café complet
***

Compote pomme-rhubarbe

Dimanche
14.06.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Ballotine de poulet aux herbes du maquis, risotto de blé, 
carottes fondantes

Meringue,fraises, crème double
***

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Assiette de terrine maison, bouquet de salades, pain et 
cornichons

ou
Café complet

***
Clafoutis à la griotte



« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Provenance des viandes : Agneau, boeuf, porc, veau, cabri : Suisse   Lapin  : Belgique,France   Pintade, Canard, Dinde : France   Poulet : Suisse ou 
France   

Provenance des poissons et crustacés : Brochet, truite, fera : CH   Crevettes ASC : Vietnam   Daurade, Bar : Grèce    Filet de perche : Suisse   Lieu 
noir et jaune, Colin : MSC Isl, At-Nord   Lotte, Cabillaud : At- nord   Omble : Islande   


