
« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

Menu Midi Menu Soir

Lundi
05.10.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Pâte maison à la bolognaise, parmesan, coulis de basilic
ou

Cromesquis de volaille, salade du moment
***

Pâtisserie du jour 
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Gratin de pomme de terre au fromage et salade verte
***

Fruits au choix
ou

Café complet

Mardi
06.10.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Fish ´n´ chips maison (poisson frit et pommes frites maison)
ou

Terrine de canard, salade d´endives au noix
***

Crème vanille et framboises vanille
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Lentilles du Jorat  et légumes du moment, saucissons 
Vaudois

***
Serré au choix

ou
Café complet

Mercredi
07.10.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Ragoût de veau à la provençale, pomme de terre vapeur, 
brocolis

ou
L´assiette ukrainienne d´Anna

***
Petit pot crèmeux au chocolat

Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Salade de pommes de terre, salade de cervelas aux 
cornichons

***
Salade de fruits rouge

ou
Café complet

Jeudi
08.10.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Haut de cuisse de poulet au citron confit et olives vertes, 
couscous et embeurré de céleri

***
ou

Accras de morue sauce maison, bouquet de rampon
***

Gâteau aux pommes(tarte)
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Lasagne végétale à la tomate, salade du moment
***

Cake aux carottes
ou

Café complet

Vendredi
09.10.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Dos de colin aux beurre blanc, mousseline de pois jaune, 
fondue de poireaux

ou
Galette de risotto aux petits pois, coulis de tomates séchées

***
Cheese-cake maison
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Pomme de terre rôties aux herbes, Oeuf au plat, salade du 
moment

***
blanc battu au sucre

ou
Café complet

Samedi
10.10.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Joue de porc aux pruneaux séchés, riz basmati, carottes au 
jus
***

Compote de poires maison
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Epinards et pomme de terre sauce mornay, gratiné à la 
raclette, salade du moment

***
Marmelade de fruits de saison, biscuit noix de coco

ou
Café complet

Dimanche
11.10.2026

Potage du jour ou/et Crudité du jour
***

Sautè de chevreuil au pinot noir e garnitures chasse
***

Pommes au four
Collation : cuisine

Potage du jour ou Crudités
***

Plateau de fromages de nos monts, pomme de terre en robe 
des champs, salade

***
Yogurt au choix

ou
Café complet

Provenance des viandes : Agneau, boeuf, porc, veau, cabri : Suisse   Lapin  : Belgique,France   Pain : Suisse   Pintade, Canard, Dinde : France   
Poulet : Suisse ou France   

Provenance des poissons et crustacés : Brochet, truite, fera : CH   Crevettes ASC : Vietnam   Daurade, Bar : Grèce    Filet de perche : Suisse   Lieu 



« L´astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».

noir et jaune, Colin : MSC Isl, At-Nord   Lotte, Cabillaud : At- nord   Omble : Islande   


